
 
 
 
 
 

ประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลพิปูน 
เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงาน 

…………………………………………………….. 
 

ตามที่คณะรัฐมนตรี ได้มีมติ เห็นชอบยุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาด้านพลังงานของประเทศ
และมีมติให้การประหยัดพลังงานเป็นวาระแห่งชาติ โดยก าหนดนโยบายให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงานอย่า ง
ประหยัดและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนหรือพลังงานอื่น  

องค์การบริหารส่วนต าบลพิปูน ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการประหยัดพลังงานเพ่ือลด
ค่าใช้จ่ายภาครัฐ และปฏิบัติให้เป็นไปตามนโยบายของรัฐบาล จึงขอให้ทุกหน่วยงานในสังกัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลพิปูนให้ความส าคัญกับมาตรการประหยัดพลังงาน ดังนี้ 

1. การประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง 
1.1 ส่งเสริมการใช้แก๊สโซฮอล์ 91 และแก๊สโซฮอล์ 95 แทนน้ ามันเบนซิน ส าหรับรถยนต์

ราชการที่เป็นเครื่องเบนซิน และ B5 ส าหรับเครื่องยนต์ดีเซล 
1.2 ขับข่ีรถยนต์ให้เป็นไปตามกฎหมายคือความเร็วไม่เกิน 90 กม./ชม. เนื่องจากการเปลี่ยน

ความเร็วจาก 110 กม./ชม. เป็น 90 กม./ชม. สามารถประหยัดน้ ามันได้ร้อยละ 25 
1.3 ไม่ควรติดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งหากจอดรถเป็นเวลานาน 
1.4 ดูแลเครื่องยนต์ให้อยู่ในสภาพที่ดี โดยดูแลตรวจเช็คระบบต่างๆ ของรถยนต์ตามก าหนด

วิธีการที่ระบุไว้ในคู่มือประจ ารถยนต์ 
1.5 มีการควบคุมการใช้รถยนต์โดยการจัดท าบันทึกการใช้ยานพาหนะประจ ารถยนต์ทุกคัน

การใช้รถยนต์ต้องจัดท าใบอนุญาตการใช้รถยนต์จากผู้บังคับบัญชา 
1.6 ก าหนดการใช้รถยนต์ไปติดต่อราชการจังหวัด ปกติสัปดาห์ละ 3 วัน 
1.7 ก าหนดเส้นทางและวางแผนการเดินทางก่อนทุกครั้ง และการใช้รถยนต์ไปในเส้นทาง

เดียวกันให้ไปพร้อมกัน และควรให้คนขับรถศึกษาเส้นทางก่อนเดินทางทุกครั้งเพ่ือเลือกใช้เส้นทางที่ใกล้ที่สุด
หรือใช้เวลาน้อยที่สุด 

1.8 ใช้อุปกรณ์การสื่อสารอ่ืนแทนการเดินทาง เช่นการส่งหนังสือระหว่างหน่วยงานหาก
เร่งด่วนให้ใช้วิธีส่งทางโทรสาร หากเป็นเอกสารส าคัญก็ใช้วิธีรวบรวมเอกสารแล้วส่งพร้อมกัน หากเป็นเอกสาร
ไม่ส าคัญก็ใช้วิธีส่ง E-mail หรือส่งทางไปรษณีย ์

2. การประหยัดไฟฟ้า 
2.1 ตรวจตราดูแล ปิดสวิตซ์ไฟฟ้าทุกดวงเมื่อพนักงานคนสุดท้ายออกจากส านักงาน 
2.2 ปิดสวิตซ์หลอดไฟฟ้าบางดวงที่ไม่ใช้งานเช่น ในเวลาช่วงพักกลางวัน 
2.3 เลือกใช้อุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูง เช่นใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ ใช้บัลลาสต์

อิเล็กทรอนิคส์ หรือบัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ าแทนบัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดา 

 



2.4 แยกสวิทซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่าง เพ่ือให้สามารถควบคุมการใช้อุปกรณ์แสงสว่างได้
อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิทซ์ควบคุมหลอดแสงสว่างจ านวนมาก 

2.5 เปิดเครื่องปรับอากาศ ตั้งแต่เวลา 10.00 น. และปิดระหว่าง 12.00 น. – 13.00 น. 
และก่อนเลิกงาน 30 นาที 

2.6 ควรปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส 
2.7 ป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคารโดยปิดม่าน มู่ลี่ ติดกันสาด หรือเลื่อนตู้มาติดผนังในด้านที่

ไม่ต้องการแสงสว่าง 
2.8 ควรหลีกเลี่ยงการติดตั้งและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เป็นแหล่งก าเนิดความร้อนในห้องที่มีการ

ปรับอากาศ เช่น ตู้เย็น ตู้แช่น้ าเย็นกาต้มน้ า ไมโครเวฟ เครื่องถ่ายเอกสาร เป็นต้น 
2.9 ตรวจบ ารุงเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ โดยท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศทุก

เดือน และล้างท าความสะอาดชุดระบายความร้อนทุก 6 เดือน 
2.10 เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพสูงโดยค านึงถึงฉลากเบอร์ 5 
2.11 เลือกใช้คอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร ที่มีเครื่องหมายรับรอง Energy Save 
2.12 ปิดสวิตซ์คอมพิวเตอร์และเครื่องพิมพ์เมื่อเลิกใช้หรือท างานเสร็จแล้ว 
2.13 การเชื่อมต่อเครื่องพิมพ์ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ์และ 

ค่าไฟฟ้าได ้
2.14 ปิดเครื่องถ่ายเอกสารเมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
2.15 ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกงาน 
2.16 ก าหนดเวรยามรักษาการส านักงานฯ ตรวจและปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่จ าเป็น 
2.17 การท างานในส านักงานนอกเวลาราชการ ให้ก าหนดตามความเหมาะสม 

3. วัสดุอุปกรณ์ส านักงาน 
3.1 การแก้ไขเอกสาร ควรแก้ไขบนจอคอมพิวเตอร์ และตรวจสอบความถูกต้องให้เรียบร้อย

ก่อนท าการพิมพ์ เพ่ือประหยัดการใช้กระดาษ 
3.2 การเชื่อมต่อเครื่องพิมพ์ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ์ได้ 
3.3 ปิดเครื่องถ่ายเอกสาร เมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
3.4 การแจ้งเวียนหนังสือในส านักงาน ควรใช้เอกสารฉบับเดียวกันให้อ่านแล้วส่งต่อแทนที่จะ 

ถ่ายเอกสารหลาย ๆ ชุด หรือใช้กระดาษท่ีใช้แล้วด้านเดียวมาถ่ายเอกสาร 
3.5 หลีกเลี่ยงการถ่ายเอกสารที่ส่งมาทางเครื่องโทรสารลงบนกระดาษธรรมดา จะท าให้

สิ้นเปลืองทั้งกระดาษและหมึกถ่ายเอกสาร 
3.6 การใช้กระดาษเพ่ือถ่ายเอกสารหรือพิมพ์งานควรใช้ทั้ง 2 ด้าน โดยก่อนทิ้งควร

ตรวจสอบกระดาษท้ังสองด้านว่ามีการใช้หรือไม่ 
3.7 ใช้ซ้ าซองกระดาษสีน้ าตาลในการส่งเอกสารทั้งภายในและภายนอก 
3.8 แยกกระดาษที่ผ่านการใช้ประโยชน์แล้วออกจากของเหลือทิ้งจากส านักงานเพ่ือเปิด

โอกาสให้น ากลับมาใช้ใหม่ได้เป็นการลดปริมาณขยะ โดยให้ทุกหน่วยงานก าหนดผู้รับผิดชอบ ก ากับดูแลการใช้
พลังงานของแต่ละหน่วยงาน 
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4. การลดค่าไปรษณีย์ 
4.1 ส่งหนังสือส าคัญให้ส่งโดยวิธีลงทะเบียนธรรมดาหรือทะเบียนตอบรับ 
4.2 หากเรื่องใดส่ง Fax แล้ว ไม่ควรส่ง EMS 
4.3 ไม่ควรส่งเอกสารที่เป็นหนังสือ โดยระบบ EMS หากจ าเป็นต้องส่งควรพิจารณาความ

จ าเป็นและเหมาะสม 

5. มาตรการลดค่าโทรศัพท ์
5.1 ควรใช้โทรศัพท์เฉพาะเรื่องท่ีจ าเป็นและไม่ควรใช้ครั้งละนาน ๆ 

6. มาตรการประหยัดน้ าประปา 
6.1 ปิดก๊อกน้ าให้สนิทหลังจากใช้งานแล้ว 
6.2 ช่วยกันสอดส่องดูแลการรั่วไหลซึมของน้ า (หากพบการรั่วไหลให้แจ้งภารโรง) 
6.3 ซ่อมแซมชักโครกหรือก๊อกน้ าท่ีช ารุดเพื่อไม่ให้น้ ารั่ว     

 
 จึงประกาศมาเพ่ือทราบโดยทั่วกัน 
 
   ประกาศ  ณ  วันที่  23  เดือนกรกฎาคม  พ.ศ. 2561 

                                                 (ลงชื่อ)  
                                                               (นายทรงศักดิ์ คเชนทร์) 
                                                        นายกองค์การบริหารส่วนต าบลพิปูน 
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